
الإدمــان غـربـــة
و التعافي وطـــن



بسم اللهّ الرحمن الرحيم



03

وطــن  ليــس مـجــرد مركــز علاجــي،
إنـــه ملاذ آمـــن يعيـــد للأفـــراد توازنهم 
الـــداخلي من خلال تقديم رعاية شـــاملة 
لتعافي النفس والجسد، في بيئة داعمة 
تســـعى لتحقيـــق الاســـتدامة في رحلة 

التعافي.



04

نقـــدم خدمـــات علاجية لمن يعانــــــي مـــن اضطراب 
استخـــدام المـــــواد الإدمانية من الذكور والإناث مع 
الحفـــاظ على فصل تـــام بينهما لـــضمان الخصوصية 
الكاملة وفقاً لاحتياجات كل جنـــس في أجواء مريحة 
وآمنة تعـــزز الأمـــان والثقـــة وتدعـــم رحلتهم نحو 

التعافي الشامل.

خدمــات وطــن



البــرامــــج

العـــلاجيـة



06 البرامج العلاجية

العلاج الفرديبرنامج ماتريكس 

العلاج بالخيــلالعلاج الجمعي

العلاج بالفـــنالعلاج بالبستنة

01
03
05

02
04
06



أساليب علاجية
مثبتة بالأدلة والبراهين العلمية



08 أساليب علاجية

أساليب علاجية مثبتة بالأدلة والبراهين العلمية وتشمل :

العلاج المعرفي 

السلـوكي التقبـــل 01

والالتزام العــلاج 02

الاجتماعي

العــلاج

 الـروحي

03
اليقظة 04

الذهنيــة

العــلاج

0506 الأسـري
برنـامج

12 خطـوة العلاج07

الجدلي

الكوتشيـنـج  0809
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فريـق وطــن:

الأخصائي الاجتماعي الأخصائي النفسي        الطبيب النفسي      

أخصائي العلاج بالفنمرشد التعافيالمرشد الروحي 

أخصائي اللياقة البدنية أخصائي العلاج بالخيلأخصائي العلاج بالبستنة 

حامل رسالة الدعم الذاتيمدرب حياةمرشد مهني



 برنامج التمكين
المجتمعي والتأهيل لسوق العمل



12

برنامج التمكين المجتمعي والتـأهيــل لسـوق العمـل

العــلاج 

الاجتماعي

أهداف

البرنامج

التأهيل

المهني

دعم العلاقات

الاجتماعية 

بناء مهارات

القيادة

الاستدامة المهنية

والمجتمعية



المرافق

تجربة التعافي في وطــن
تبدأ من البيئة المحيطة المتميزة



لتعزيـــز  مصممـــة  مرافقنـــا 
بالهـــدوء والسلام  الشـــعور 
حديثة  تجهيزات  مع  الداخلي، 
والرفاهيـــة،  الراحـــة  توفـــر 
اســـتمتع بمســـاحات هادئـــة 
اللياقة  وصـــالات  للاسترخـــاء، 
الخاصة  العلاج  وغرف  البدنية، 
التـــي تضمـــن أقصى درجات 

الخصوصية.

المرافق



21 المـــرافــــق

خدمات الطورائ 

العـــلاجـــيـــــة



21 المـــرافــــق

صالات اللياقة

البـــــدنيــــة



21 المـــرافــــق

مساحات للاسترخاء

والـــتـــــأمـــــــل



21 المـــرافــــق

مـرافـــــق

ترفيهـيــة



21 المـــرافــــق

العلاج بالفن



21 المـــرافــــق

العلاج الجمعي



21 المـــرافــــق

مسكــــن يلــبـــي 

احتـيــاجــك الخاص



21 المـــرافــــق

سكن ومرافق وفريـق علاجـي 

للإناث بخصوصيةوأريحية تامـة 

لتعزيز التعافـي



21 المـــرافــــق

عـبــــادة بهــــدوء 

وطـمـأنيـنـة واتزان



21 المـــرافــــق

جمال المكـــان

وجودة البرامج



نضمن لك السرية التامة في تقديم 
كافة خدماتنا.

اتخـذ أول خطـوة نحــو التعافــي،

وأمنحنـا الثقـة لخدمتـك.

نـحــــن هـــنـــــــا

من أجلك في وطن



0549109996
0549109998

شكراً لكم

THANKS
wtn@wtnrehab.sa

قــــــــــــــــم
بـــــــزيــــارتنا

انقر للموقـــع 

https://maps.app.goo.gl/4vF33WV9FWzgtV7XA
https://api.whatsapp.com/send?phone=966549109996
Tel:+966549109998

